AYUNEMOS Y PARTICIPEMOS DE UNA HORA
SANTA PENITENCIAL DESDE CASA.
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Viernes 3 de abril

VIERNES DE DOLORES:

La Iglesia nos invita en este tiempo de cuaresma a la conversion, a la penitencia
y a reconciliarnos con Dios y con nuestros hermanos. Por ello, los Obispos de
México, a través de la Comisidn Episcopal de Liturgia, convoca a todo el pueblo
cristiano a realizar una Jornada Nacional Penitencial viernes 3 de abril,
conocido tradicionalmente como “Viernes de Dolores”, ultimo viernes del
tiempo de cuaresma, previo a la celebracion de la Semana Santa.

Convocamos a nuestra familia CCVI a vivir esta Jornada con un Ayuno (segun
las disposiciones establecidas) y a participar, por medio de las plataformas
digitales, en una Hora Santa Penitencial, en la que, a la luz de la Palabra
de Dios que nos llama a la conversion, haremos juntos un acto de
contricion perfecta.

Les invitamos a orar y delante del Verbo Encarnado pidamos su auxilio, en esta
grave contingencia que todos sufrimos.



